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Szakmai munkakozosség vélemenye:

1. A képzési program tartalma megfelel a felnéttképzésrol szold 2013. évi LXXVIL.
torvénynek és szakmai oktatas vagy szakmai képzés esetén a szakképzésrél szol6 torvénynek

és a szakképzésrol szold térvény végrehajtasardl szol6 kormanyrendeletnek.

2. A képzési programban meghatarozott tartalommal, feltételekkel és médon, valamint
a képzéssel érintett célcsoport szamara megszerezheték a képzési programban megjelolt

kompetenciak.

3. A képzési program minden oldala folyamatos oldalszamozassal van ellatva, és az

Osszeflizésre ugy kertlt sor, hogy annak szétvalasztasara sérulésmentesen nincs lehettség.
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1. Alapadatok

A programkovetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzés:

1.1. | Megnevezése: Sminkes és szempillaépito
1.2. | Programkdvetelmény azonosito szama: 10124003
1.3. | Agazat megnevezése: Szépészet
Besoroldsa a képzési teriiletek egységes
1.4. | osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kéd 1012
alapjan:

A programkovetelmény alapjan szervezhet6 szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités:

1.5. | Megnevezése: Sminkes és szempillaépitd

16, Az Eurépai Képesitési Keretrendszer (EKKR) 4
szerinti szint:

17, A Magyar Képesitési Keretrendszer (MKKR) 4
szerint szint:

18, A Digitalis Kompetencia Keretrendszer szerinti 4
szint:
A programkdvetelmény alapjan szervezhetd szakmai képzéssel megszerezhetd szakképesités és az
azzal betdlthet6 munkakar vagy végezhet6 tevékenység kapcsolata, Gsszefiiggése képesitési
kovetelményt el6iro jogszabaly:
A szakmai képzéshez kapcsoldddan megszerezhet§ szakképesitéshez sziikséges kompetenciakkal
szakmajegyzékben szerepl6 szakma kérébe vonhatd munkateriilet, tevékenység vagy munkakor

19, magasabb szinten gyakorolhatd, vagy a szakmai képzés szakmajegyzékben szerepl8 szakma képzési és
kimeneti kovetelményeiben meg nem hatarozott specialis szakmai ismeretek és szakmai készségek
megszerzésére iranyul.
A képzés a szépségszakma két igen kdzkedvelt és keresett tevékenységét emeli professziondlis szintre.
A mai versenyképes vildgban, innovativ technikaban b&velkedd sminkes és szempillaépitd egyéni vagy
akar tdrsas vallalkozas keretében, a megszerzett tudassal a mvészvilag, divat, rendezvények, filmipar
mélto alkotdja lehet.
A képzés célja:

1.10. | A képzés célja, hogy a képzésben résztvevd sajatitsa el a Sminkes és szempillaépit6 szakképesités
megszerzéséhez sziikséges elméleti és gyakorlati ismereteket, készségeket és kompetenciakat.
A képzés célcsoportja:

1.11. | Aképzés célcsoportjat jelenti minden olyan személy, aki a belépési feltételeknek megfelel és a képzési
programmal elérhet6 ismeretek, készségek és kompetencidk megszerzését tlizte ki célként maga elé.
A képzés soran megszerezhet6 kompetenciak:
e Megklilonbozteti a sminkprofilokat, mivészi szinpadi, karakter, alkalmi és bali sminket készit.
¢ A vendéghez intézett szakszer(, céliranyos kérdésekkel felméri az igényeket, az életkornak,
szituacionak megfelel6en kommunikal a vendéggel
e A masok altal készitett sminktervet értelmezi, elkésziti sajat stilusban, kivalasztja a sminkelés
alapanyagait

112, | ° A sminktervnek megfelelGen kivalasztja a sminkeléshez sziikséges eszkdzoket, berendezéseket.

e A szineket tudatosan alkalmazza, kikeveri. Ismeri az évszakelméletet és magabiztosan, egyénre
szabva hasznalja a rendszert a szinek kivalasztasanal.

¢ A megrendel§ igényei szerint napjaink sminkjeit fotdzdasra, szinpadra, rendezvényekre, versenyekre
adaptdlja. Egy adott eseményhez, rendezvényhez a legmegfelel§bbet kivalasztja, elkésziti.

o Testfestést készit, professzionalisan hasznalja a szlikséges anyagokat az egész testen.

e Henna festést végez, kiilonbséget tesz henna festékek k6zott.

o Kreativan, gyakorlattal hasznalja a maszkolas anyagait, eszkozeit.




Debreceni SZC Kreativ Technikum Képzési program
Nyilvdntartasba vételi szima: B2021/002427 Sminkes és szempillaépitd

e Arajanlatot készit, szamlat allit ki.

e A vendég igényeinek és a szempillaépités szabalyainak figyelembevételével a pilla megfelel6
el6készitése utan szempillaépitést végez.

e Soros, tincses, szélas szempillat szakszer(ien helyez fel a vendég anatdmiai adottsagainak
megfelelGen.

e Alkalmazza a kiildnb6z8 technikdkat: 1D, 2D,3D,4D. Elemzi a ragaszto Gsszetételét az INCI lista
alapjan. Szakszer(ien alkalmazza a szempillaépités anyagait, eszkdzeit,

e az épitési technikakat.

° A javallatok figyelembevételével épit szempillat. Felméri a szempillaépitéshez sziikséges alapvetd
anatémiai, higiéniai feltételeket.

e Gondoskodik a vendég megfeleld tdjékoztatdsardl, biztonsagardl a kezelés utdn is. Beleegyezd
nyilatkozatot irat ala

o A vendég igényeinek megfelel6en egyéb szolgaltatasokat is végez.

e Igény szerint személddk formdzést , laminalast, szempilla liftinget/dauert is végez.

e Tanacsot ad vendégének az elkésziilt munka otthoni apolasara vonatkozdéan.

e Alkalmazza a fert6tlenits szereket, dokumentalja a vendég tajékoztatasat.

o A szolgdltatdssal kapcsolatos marketing és adminisztrativ tevékenységet végez: szamlat allit ki a
végzett szolgaltatasrol, elGjegyzést vesz fel.

o Alkalmazza a sminkes szakma etikai szabalyait.

2. A képzésbe valoé bekapcsolddas és részvétel feltételei

2.1. | Iskolai el6képzettség: Erettségi végzettség
2.2. | Szakmai el6képzettség: Nem sziikséges
93, Egeszsegu,gyl alkalmassagi Saiikséges

kovetelmény:
4 §kama| gyakorlat teriilete és Nem szilkséges

id6tartama:
55 Szakrlnall adottsagok, készsegek Nem sziikséges

felmérése:
2.6. | Palyaalkalmassagi kovetelmény: Nem sziikséges
2.7. | Egyéb feltételek: -

3. Tervezett képzési id6
3.1. | Aképzés draszama: 800
3.2. | Megengedett hianyzas mértéke: 20 % (kontaktdrak esetén)
4. Tananyagegységek/témakorok/modulok

A képzés tananyagegységeinek/témakéreinek/moduljainak megnevezése®: Oraszama:
4.1. | Sminkes és szempillaépité elméleti ismeretek 280
4.2, Sminkes és szempillaépitd szakmai gyakorlat 520

4.1. Tananyagegység/témakér/modul®

L A sorok széma bévithetd,
2 A Tananyagegységeket/témakéroket, modulokat bemutatd alfejezetek széma a 4. pontban szereplé sorok szdmdnak megfelelGen

bévitendé.
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4.1.1. | Megnevezése®: Sminkes és szempillaépitd elméleti ismeretek
Cél, hogy a képzésben résztvevd sajatitsa el a Sminkes és
4.1.2. | Célja: szempillaépitd szakképesités megszerzéséhez sziikséges
elméleti ismereteket, készségeket és kompetenciadkat.
Kontaktdras képzési rész esetén: frontalis oktatas,
magyarazat, egyéni feladatmegoldas, csoportos munka,
413, Megvaldsitasa soran alkalmazott kooperativ csoportmunka.
munkaformak: Nem kontaktdras képzési rész esetén: e-learning, digitélis
platformon valé tananyagfeldolgoziés, irdnyitott tanulds,
online video dra, oktato videdk feldolgozasa.
Az adott témakdr/tananyagegység/foglakozas tartalmanak és
jellegének, valamint a csoport Gsszetételének és igényeinek
megfelel6en a modszerek a kévetkez6k lehetnek: ElGadas,
LA Megvalositasa soran alkalmazott magyardzat, konzultacid, szemléltetés, gyakorlati feladatok,
képzési modszerek: probléma szituacidk feldolgozasa, megbeszélés, egyiittes és
6nalld tananyag feldolgozas, 6néllé tanulds, csoportos
feladatmegoldas, projektmddszer, rendszerezés, megfigyelés,
feladatlap kitoltése, irasbeli felelet, hazi feladat.
4.1.5. | Oraszama®: 280
4.1.6. | Beszamithatd draszama®: 280

4.1.7 | A megtanitando és elsajititando tananyagegység/témakor/modul tartalma

Kapcsoloda foglalkozas(ok)

3 Szépészeti kommunikacio és szolgaltatasetika
megnevezése:

Kapcsolddé foglalkozas(ok) szama®: 16

Szépészeti kommunikacié és szolgaltatasetika - 16 6ra
elmélet

A foglalkozas célja, hogy épitve elGzetes kommunikacids
ismereteire és tapasztalataira, a résztvevé sajatitsa el:

- a szépészeti szolgdltatasban jellemz6 kommunikacids
helyzetek feltérképezésének, valamint

- a kommunikacids problémak és konfliktushelyzetek
megoldasanak maédjat;

- a normakdvetd viselkedés jellemz6it (etikus viselkedés,
Kapcsolodo foglalkozas(ok) tartalmi szakmai etikett, személyk6zi kommunikacid);

elemei: - legyen képes vendégkorével szakmailag korrekt, de nem
csak szakember szamara értheté mdédon kommunikalni,
informacidkat kérni, illetve tdjékoztatast adni.

A normak és szerepiik: viselkedési normak — illik, nem illik
o A k6szonéstdl a kapcsolattartasig (a formalis és az
informalis kommunikacié jellemzgi széban és irasban)

e Megjelenés

e Problémak és konfliktushelyzetek kezelése
Kommunikacié a vendéggel

A vendég és a szolgaltatd kapcsolatrendszere, viszonya a

3 Megegyezik a 4. pontban megadott megnevezéssel.
* Megegyezik a 4. pontban megadott éraszammal, és megegyezik a témakdrék 6sszéraszémdval.
5 Kontaktordtd! eltéré munkaforma alkalmazdsa esetén, ha az a képzés éraszémdba beszdmithaté - egyéb esetben nem relevdns.

A foglalkozds(ok) szdma megegyezik a foglalkozds(ok) 6raszémdval.
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szépészeti szolgéltatasban (szerepek, ebbdl adddé elvarasok)
e Személyes adatok kezelése a szolgdltatasnyujtas soran

e Kommunikdcids helyzetek a szalonban (kapcsolattartas
személyesen, telefonon, elektronikus csatornakon, kiilénés
tekintettel a k6z6sségi portalokra, applikacidkra)
Vendégtipusok

o Személyiségtipusok, uralkodd személyiségjegyek
(introvertalt/extrovertalt, szangvinikus, kolerikus,
melankolikus és flegmatikus)

e A kommunikacid stilusai, viselkedési mddok
kommunikacids helyzetekben (a passziv, agressziv, asszertiv,
manipulativ viselkedés jellemz&i)

e Kommunikacids helyzetgyakorlatok kiilonb6z8 kord,
tarsadalmi statuszu, stilusu, személyiségl vendéggel

A kommunikacié gyakorlata a szépségszalonban

e A kommunikacié fogalma, ismérvei, gyakorlata hierarchikus
és egyenrangu szituacidkban A kommunikacids helyzet
résztvevdi: a szereppartnerek viszonya (érzelmi, érték-,
hierarchikus)

e A kommunikacids tér és a kommunikacio sikere (méret,
hangulat, berendezés, rendezettség)

¢ Az id6gazdalkodas mint kommunikdcids jellemzé (id6pont,
id6tartam, id6beosztas)

e A beszédmadd (szokincs, stilus) és a szereppartnerrel valé
viszony (magén és nyilvanos) Helyzetgyakorlatok vendéggel,
felettessel, kollégaval

Normak és szerepiik:

Mi a norma?

e Sajat ismeretek és tapasztalatok gy(jtése (normaszegés,
normasértés és kovetkezményei) Bizalmas informacidk
kezelése

o Ar-érték

* Szolgéltatasi és értékesitési tanacsok Uzleti partnerekkel
val6 kapcsolatok Adatvédelem

Konfliktus- és reklamacidkezelés, tanacsadas

e A sikeres kommunikdcié alapfeltételei mint a
konfliktushelyzet elkeriilésének lehetséges eszkozei

¢ Helyzetgyakorlatok (pl. keriilend6 témakdorok, elégedetlen,
nem fizetd, lek6tott idGpontot igénybe nem vevd vendég,
reklamacio kezelése a szépség-szalonban)

e Amennyiben a vendég olyan szolgéltatasok igénybevételét
varja el, amelyek egészségi dllapotan negativ valtozast
idézhetnek elG, Ugy a kezelés visszautasitasa mellett
tdmogatd segitség nyujtasa az esetleges megoldas
kivalasztasahoz

e Figyelemfelhivas az igénybe veend§ szolgaltatas
eredményessége kapcsan, amennyiben az kérdéses a
szolgdltatd szamara

Személyes adatok kezelése

» A személyes adatok fogalma, kezelésiik szabalyai

e A GDPR szépészeti alkalmazasanak gyakorlata

Kapcsolodo foglalkozas(ok)
megnevezése:

Szépészeti informatika
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Kapcsolddo foglalkozés(ok) szama’:

26

Kapcsolodo foglalkozas(ok) tartalmi
elemei:

Szépészeti informatika - 26 6ra elmélet

Az eddig ismert IKT-eszkézok kérének bévitése, az alapvetd
szamitastechnikai készségek, képességek fejlesztése, ligyfél-
és raktarnyilvantartds vezetése, a szépségszalon
lizemeltetésének segitése szamitégép haszndlataval.
IKT-eszk6zok a szépészetben

IKT-eszkdz6k (szamitdgép, mobiltelefon, nyomtatd)
hasznalata, felhasznaldi szint(i karbantartasa

IKT-eszk6z6k hasznalata, digitalis irastudds

Felhaszndldi programok hasznalata a gyakorlatban:

° Szévegszerke§2t6

e Tablazatkezel6

e Prezentaciokészit6

o Weblapszerkeszt6

e Kiadvanyszerkeszt8

Internethasznalat: bongészés, levelezés, e-kereskedelem, e-
szolgéltatasok Infokommunikacids eszk6zok és
Osszekapcsolasi lehetGségeik:

e Naptar hasznalata, megosztasa

e Kommunikacids eszkézok szinkronizélasa

e Csoportmunka az interneten

Kapcsolddo foglalkozas(ok)
megnevezése:

Mlivészet- és divattorténet

Kapcsolddo foglalkozas(ok) szama®:

46

Kapcsolddo foglalkozas(ok) tartalmi
elemei:

Miivészet- és divattorténet - 46 6ra elmélet

A szépészeti szakmdahoz kapcsolddd miivészeti korok,
korszakok stilusjegyeinek, valamint az életmdd, a divat és a
hajviselet egymasra hatasanak megismerése.
Képz6mlivészeti alapfogalmak

o Epitészet: téralkotd mivészet, témeghatds, forma és
jelentés kapcsolata, rendeltetésfliggs alaprajz

e Szobrészat: formaalkot6 mUivészet, tomeg-, fény-arnyék-,
tér- és szinhatas; dombormli, épliletdiszit6 szobor, szobor
e Festészet: olajfestés, tempera, akvarell, pasztell, grafika,
freskd, szekkd, mozaik, intarzia, miniatura.
Mlvészettorténet

o Okori miivészetek: az 6kori Egyiptom mivészete, az dkori
Gorogorszag miivészete, az 6kori Roma miivészete

o Okeresztény és bizanci miivészet

e Kdzépkori miivészetek: a roman kor miivészete, a gotika
mlivészete

* A reneszansz miivészete

¢ A barokk mtivészete

o Klasszicista m{ivészet

e Romantika és realizmus

o A szecesszié miivészete

e Modern mivészeti iranyzatok a XX. szazad elsé felében:
konstruktivizmus, futurizmus, szlirrealizmus, kubizmus,

7A foglalkozds(ok) szima megegyezik a foglalkozds(ok) éraszémdval.

8 A foglalkozds(ok) széma megegyezik a foglalkozds(ok) Graszémdval.
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expresszionizmus, tekintettel a magyar vonatkozasokra; pl.
Kassak Lajos stb.

e Képzdmlivészet a XX. szazad mdsodik felében
Divattorténet

o Okori divat: az 6kori Egyiptom viselete, az kori
GOrogorszag viselete, az dkori Rdma viselete

o Okeresztény és bizanci 6ltdzékek

e Kézépkori 6ltozékek: a roman kor viselete, a gotika viselete
° A reneszansz viselete

o A barokk viselete

e Klasszicista divat: empire, directoire, biedermeyer

e A romantika 6ltozkodéskultiraja

o A szecesszio 6ltozkodéskultiraja

e Reform 6lt6zékek a XX. szazad elsé felében: Paul Poiret,
Coco Chanel

e Az 1940-es, 50-es, 60-as évek divatja: Uj alapanyagok az ol-
tézkddésben /farmer, jersey, lycra szal/, Christian Dior, Gi-
venchy, Balenciaga, stb., a rock and roll divatja

e Az 1970-es, 80-as, 90-es évek divatja: Mary Quant, a hippi
divat, a pop zene divatja /pl. Madonna/, Jean Paul Gaultier,
Karl Lagerfeld, John Galliano, Johji Jamamoto, stb.)
Szinelmélet

e Szintrendek az alkalmazott mivészetek és a divat teriiletén
e Kortars szintrendek megjelenése a design és a divat
tertletén, ezek alkalmazasi lehet8ségei. Szinelmélet, szinkér,
alapszinek, kiegészit6szinek, komplementer szinek.

Stilustan

o A stilus fogalma, stiluselemek meghatarozasa: forma, szin,
alapanyag-hasznalat, kortars divattrendek, szubkultirdk és
stilusok, hangulatlapok, montazsok, kompoziciés gyakorlatok
e Megjelenitési technikak: latvanyrajzok jellegzetességei,
készitésének lehetségei, papirtipusok alkalmazhatdsaga,
latvanytervezési technikak: fekete-fehér és szines technikdk
/grafit, filc, akvarell/, emberi alak megjelenitése sablon utén,
arc-, szem-, szemoldok- és szdjformak megjelenitése

e Az emberi test jellegzetes alkatai, szinei, testalkatok
meghatarozasa /homokdra, alma stb./, a testalkatok kedvelt
szabasvonalai a divatban, melyek kiemelik azok elényeit és
elrejtik hatranyait, jellegzetes arcformékhoz alkalmazhaté
ténusok, szinek elhelyezése, sminkek tervezése

e Alkalom - stilus, dresscode

e A Bauhaus-szintan, kontrasztok; tavasz, nyar, Gsz, tél
tipusok szin- és formavilaga, kompozicids gyakorlatok

Kapcsolddo foglalkozas(ok)
megnevezése:

Alkalmazott bioldgia

Kapcsolddé foglalkozas(ok) szama®:

16

Kapcsolddo foglalkozas(ok) tartalmi
elemei:

Alkalmazott bioldgia - 16 6ra

A szépészeti szakmak bioldgia alapjainak elsajatitdsa, az
ehhez kapcsolddd anatomiai és élettani ismeretek,
Osszefliggések felismerése.

A sejt és szovet

1. A sejt és a sejtet felépit6 anyagok

9 A foglalkozds(ok) szdma megegyezik a foglalkozds(ok) éraszamdval.
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e Biogén elemek, él6 szervezetet felépitd vegyliletek
csoportjai

e Emberi sejteket felépitd sejtalkotdk, sejtszervecskék:
sejtmag, sejtplazma, sejthartya, mitokondrium, RER, SER,
Golgi-késziilék, lizoszéma, sejtkdzpont, sejtvaz, aktiv- és
passziv transzport

2. A szovetek fogalma, az emberi szervezetet felépité
szdvettipusok és csoportositasuk

e Hamszdvetek és altalanos jellemzdik laphdm, kébham,
hengerham, egyrétegli és tobbrétegli hamok, véds-
/fed6ham, pigmentham, érzék-ham, felszivéham, mirigyham,
exokrin, endokrin, exoepithelialis, endoepithelialis, ekkrin,
merokrin, apokrin, holokrin, diffizid, exocitdzis

o K6tG- és tamasztoszévetek

e Laza rostos kétGszovet: rugalmatlan (kollagén) rost,
rugalmas (elasztikus) rost, racs (retikularis) rost, hialuronsav,
proteoglikan, gliikézaminoglikan (GAG), mesenchyma,
helytiil6 sejt (fibroblaszt/fibrocita), hizésejt, idGszakos
vandorsejt, limfocita, festéktartd sejt, zsirsejt, tomaott rostos
kotG-szovet, fehér és barna zsirszovet

e PorcszOvet: livegporc, rugalmatlan és rugalmas rostos porc
e Csontszdvet: csontsejt, szivacsos és tomor csontallomdny,
sarga és voros csontveld

e [zomszOvetek, simaizomszdvet, harantcsikolt izomszovet,
sziv-izomszdvet

e |degszOvet, neuron, axon, dendrit, végfacska, gliasejtek,
Nissl-testek (tigroid szemcse), szinapszis, ingertletatvitel

Az arc élettani, anatdmiai alapjai

e A mozgas szervrendszere: az aktiv/passziv mozgasrendszer
részei, feladatai, a csontok feladatai, csoportositasuk,
csontkapcsolddasok, az iziilet részei, koponya, a torzs és a
végtagok csontjai,

e Koponya: homlokcsont, fali csont, halantékcsont,
nyakszirtcsont, ékcsont, allkapocs, jaromcsont, felsé allcsont,
szdjpadcsont, orrtécsont, rostacsont, eke-csont,
hallécsontocskdk az izmok feladatai, fajtai, fel-épitése, inak

e A fej izmai: homlokizom, halantékizom, nyak-szirtizom, a
szem és a szdj korkords izma, a fels6 és az alsd ajak
négyszogizma, jaromizom, allizom, az alsé ajak
haromszogizma, trombitas izom, nevetdizom, a térzs izmai:
széles nyakizom, fejforditd izom, szij-izom, trapézizom

e A szem és védGkésziilékeinek felépitése és mlikédése,
szempilla, szemhéj, két6hartya, konny, konnymirigyek, Zeiss-
, Moll- és Meibom-mirigyek, inhartya, szaruhartya,
szivarvanyhartya, sugartest, liveg-test, szemlencse, pupilla,
érhartya, retina, sargafolt, vakfolt, latéideg.

Kapcsolddo foglalkozas(ok)
megnevezése:

Alkalmazott kémia

5 Kapcsolddo foglalkozas(ok) szama?®:

16

Kapcsolddo foglalkozas(ok) tartalmi
elemei:

Alkalmazott kémia - 16 dra
Célja, hogy megalapozza az anyagismeret és a szakmai
gyakorlat hatékony elsajatitasat. Olyan tapasztalati tudashoz

104 foglalkozds(ok) szama megegyezik a foglalkozds(ok) éraszamdval.
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és ebbdl eredd biztos elméleti ismeretekhez juttassa a
résztvevit, amellyel képessé valik szakmaja felelGs és
tudatos gyakorlasara.

Kémiai alapok

e Anyagi részecskék

e Fizikai tulajdonsagok szépészeti szemszoghdl: megfigyelési
gyakorlat — kiilonféle kozmetikai dszszetevdk (viz, etanol,
citromsav, szdédabikarbdna, glicerin, ammania) fizikai
tulajdonsagainak (szin, szag, halmazallapot, oldhatdsag stb.)
vizsgalata.

e Kémiai tulajdonsagok szépészeti szemszoghdl: anyagok
Osszetétele, kémiai reakcioi — fizikai oldodas vs. kémiai
oldédas, a reakcioképesség, reakcid-sebesség megfigyelése
e Anyagi részecskék

e Elemi részecskék (proton, neutrin, elektron, foton. Kémiai
részecskék (atom, ion, molekula).

e Kémiai kotések

e Elsérend(i kotések (kovalens, ionos, fémes) jel-lemzdi, fajtai
szépészeti szemszogbdl (pl. peroxo-, diszulfid-, peptidkotések
a kovalens kotések koziil; s6kotés mint ionos kotés)
Masodrend(i kotések (hidrogénhid-kotés, Van der Waals-
erdk, dipdlus-dipdlus kélcsénhatas, diszperzids kdlcsonhatés)
jellemzdi, fajtai szépészeti szemszogbdl (pl. hidrogénkotések,
hidroféb kélcsdnhatasok jelent&sége a keratin szerkezetének
stabilizalasaban)

e Anyagi valtozasok

e Kémiai valtozasok szépészeti szemszoghdl: egye-siilés,
bomlas, helyettesités, izomerizacid, polimerizacid, exoterm,
endoterm, transzportfolyamatok, sav-bazis reakciok és
redoxireakciok megfigyelése

e Fizikai véltozdsok szépészeti szemszoghdl: pl. titan-dioxid
szemcseméret-jelentGségének vizsgalata a puderek és fizikai
fényvédGk alkalmazasa soran

Anyagi halmazok és a szépészetben alkalmazott
készitmények

e Az anyagi halmaz fogalma, értelmezése a szépészetben

e Anyagi halmazok csoportositasa (komponensek szama
szerint; homogén, heterogén, kolloid rend-szerek fogalma,
tulajdonsagai)

e Anyagi halmazok tulajdonsagainak megfigyelése,
vizsgélata: aeroszol, kéd, flst, hab, szuszpenzié, emulzid,
porkeverék, szilard hab stb. esetén

e A kozmetikumok, mint anyagi rendszerek: kiilonféle
kozmetikai készitmények tulajdonsagainak vizsgalata, anyagi
halmazéanak azonositasa.

e oldatok, oldddas, elegyek a szépészetben: old-hatdsag,
telitett, telitetlen, tultelitett oldat vizsgalata, homogén
rendszerek dsszetevéinek szétvalasztasa (pl. beparlds
segitségével)

e Kolloidok, gélek a szépészetben: kolloidolda-tok,
asszociacios, diszperzids és makromolekularis kolloidok
vizsgdlata

e Emulzidk, habok, szuszpenzidk, aeroszolok a szépészetben:
kozmetikai készitmények tulajdonsagainak vizsgalata, pl.
folyékony emulzidk és emulzids krémek emulziétipusanak
(0/V, V/0) vizsgélata, azonositasa

e Folyékony puderek és egyes kdromlakkok mint
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szuszpenzidk
e Porkeverékek, szildrd anyagok a szépésetben (pl. fliirdGsg,
hint6por elGallitasa, vizsgalata)

Kapcsolodo foglalkozas(ok)
megnevezése:

Szakmai ismeretek

Kapcsolddo foglalkozds(ok) szamatt:

86

Kapcsolddo foglalkozas(ok) tartalmi
elemei:

Szakmai ismeretek - 86 6ra elmélet

A Sminkes és szempillaépitd szakmai gyakorlat elméleti
alapjainak elsajatitasa a higiénikus, szakszer(i és biztonsagos
munkavégzés érdekében.

A bGr anatdmiaja és élettana

e A b8r anatémiaja, a bdr rétegei (magyarul, latinul
megnevezve, szdvettani ismertetéssel) és jellemzésiik, a
bérfelszini hidrofil lipid, a b&r fliggelékei és jellemzésiik, a
bbrben lejatszé- dé biofizikai és biokémiai folyamatok
(diffizid, ozmdzis, festékképzés, elszarusodds, hamlds), a bér
funkcioi

o A hamréteg részletes jellemzése alrétegeivel egyiitt
(magyar és latin megnevezésekkel), az alaphartya fel-épitése,
feladatai

e Az irha és a béralja felépitése, funkcidi

o A bGr vérerei és idegvégzGdései

e A bdr fliggelékei: a b6r mirigyei (faggyu- és verejték-
mirigyek), b&rfelszini emulzid, sz6r és szbrtilisz6, a korom és
korémegység felépitése, feladata (ismétlés)

e A b6r védelmi szerepe: a fizikai, vegyi, meteoroldgiai
hatédsok és kdrokozdk ellen A bér raktarozo funkcidja
(tapanyag, vér)

e A bGr hGszabadlyozd szerepe, a bér felszivo szerepe:
felszivodasi utak, bdérrokonanyagok. A bér kivalasztd
szerepe, érz6 és |égz8 szerepe.

Diagnosztizalas, bdrtipusok jellemzése

e Diagnosztizalas objektiv és szubjektiv tiinetek alapjan, (a
bér szine, fénye, tapintdsa, rugalmassaga, porusai, komedai,
egyéb: rancok, értagulatok stb.)

e Rendellenességek vizsgalata: faggyutermelés, szaruképzés,
hidratacid, izomtdénus, keringési-, pigment-, sz6rnovési
rendellenességek szempontjabdl

e Kezelhetd és nem kezelhet§ elvaltozasok felismerése

e Alap-bértipusok jellemzése: normal bér, seborrhoeds,
alipikus b6r és dehidratalt bér

e Rozaceas bdr sajatossaga, kend&zésének szabalyai

e Kizdré okok megallapitdsa a szolgdltatas szempontjabdl

e Elvéltozasok kategdridba sorolasa.

Sminkelmélet, szintan

e Szinelmélet. Johannes Itten szintana: Bauhaus-szintan, 12
osztatu szinkor, elsédleges és masodlagos szinek,
komplemeter szinek fontossaga.

e Szintani alapfogalmak: alapszinek, telitettség, tortség,
kontraszt stb., Johannes Itten 7 szinkontrasztja A szinkeverés
torvényei

e A szinek asszociacios lehetGségei és ehhez kapcsolt

a foglalkozds(ok) szdma megegyezik a foglalkozds(ok) éraszémdval.
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alkalmazasi lehet6ségeik

o Evszakok szerinti vendégtipusok. Evszakok és a hozzajuk
kot6do szinek ismerete

e Személyiséghez/ egyéniséghez k6t6d8 sminkek ismerete

¢ A b4r diagnosztizaldsa a sminkkészités el6tt.

e A kiilénb6z6 arcformakhoz, életkorokhoz alkalmazhaté
sminktechnikdk A kendGzés szabalyai, Iépései, anyagai,
eszkozei

o Arcformak, az arc alkati tulajdonsagai és kendGzési
(korrekcids) lehetGségei.

e Arcformakhoz ill§ pirositas, csontositds . Kiilénb6z6 arc-
formakhoz, szinekhez, életkorhoz alkalmazhaté alapozasi
technikak, arnyékolasi technikak.

e Szemoldok formak, A szemdéldok kiemelésének madjai, az
arcformahoz ill6 szemdlddk kialakitasa

e Kiil6nb6z6 szemformak ismerete, szemforma
korrigalasanak lehetGségei

¢ Nyitott és raiil§ szemhéj szineinek ismerete. A szemhéj ar-
nyaldsanak kiilonb6z8 technikai

e A szaj kiemelésének mddjai. A szaj alkati hibdinak elfedése
szabdlya. A szdj el6nyének kiemelése. A szdj kitoltésének
anyagai és technikaja. Szajformak korrigaldsanak lehet6ségei
e A nappali, délutdani, alkalmi és fantaziasminkek
készitésének szabalyai, menete, anyagai, eszkozei,
azonossagok, kiilénbségek.

e Henna festés technikaja javallatai, ellenjavallati.

¢ Egyéb sminktechnikak, ugymint gyermekarcfestés, diszité
testfestés, csillamtetovalas stb.

Sz6r, sz6r szerkezete, fajtai

e A sz0r felépitése és szGrtlisz6 szerkezete.

o Sz@rszalak fajtai testtajanként, a sz6rszalak és sz6rtiisz6k
élettana, a sz6rvaltasi ciklus, a sz6rndvekedés szakaszai.
Lanugé szélak jellemzéi, allapota

e A sz8rnovési rendellenességek fogalma, fajtai, jellemzésiik
¢ A pubertas-, a feln6tt-, a klimax- és az idGskori sz&-novési
rendellenességek kozotti kiilonbségek

Szempillaépités menete, technikdja

e Szempillaépités fajtai (soros, tincses, szalas). Tincses
mUiszempilla felhelyezésének technikdja. Soros mlszempilla
felhelyezésének technikdja, fajtai.

e Szalankénti miszempilla- és szemdldoképités — menetik,
eszkozeik, anyagaik, javallataik, ellenjavallatai.

e M(iszempilla fajtak és jellemzgik, mlszempilla ivek fajtdi

., M(iszempilla fajtak a hossz, szin, vastagsag alapjan és a
megfeleld fajta kivalasztdsa a vendég szempillajahoz
alkalmazkodva

e M(iszempilla épités technikai (1D, 2D, 3D, 4D, szempillak
felhelyezése), javallatok, ellenjavallatok figyelembevételével.
Diszit6 elemek alkalmazasanak lehetGségei a mliszem-pilla-
épités soran. Szempilla géndoritési technikak. Szempilla
lifting elkészitésének menete

e Szempilla lifting utékezelése, dpoldsa, tanacsadas otthoni
apolasra vonatkozdan szemoldoklamindlas.

Kapcsolodo foglalkozas(ok)
megnevezése:

Anyagismeret
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Kapcsolédo foglalkozas(ok) szama?: | 58

Anyagismeret - 58 6ra elmélet

Tisztitas, fertGtlenités, higiéniai rendszabdlyok

e FertGzés és immunitas. Fert§zés terjedésének mddjai.
e Kérokozdk: - virusok, baktériumok, gombak

e Fert6tlenitd eljarasok, mddszerek. Fizikai és kémiai
fert6tlenitk

e Fert6tlenitGszerek hasznalata

KendGzés anyagai, eszkozei

e Folyékony emulzidk:- arctejek, testapold emulzidk,
napolajok, naptejek

e Folyékony kozmetikumok: arcvizek, arcszeszek

e Peeling fajtak

e SzinezGanyagok, illatositok

e Plideralapanyagok, puderek fajtai, alapozdk, primerek,
korrektorok

o Ajakapold készitmények: razsok,

szdjfények, ajakbalzsamok, ajakapoldk

e A szem, a szemoldok és szdj kiemeléséhez hasznalt

Kapcsolodo foglalkozas(ok) tartalmi kozmetikumok fajtai, jellemzsi
elemei: e Arcpirositdk fajtai, jellemz&ik

e Gyermek arcfestés anyagai és jellemzgik

e Testfestés anyagai és jellemzGik

e Henna fajtai és jellemzgik

Kozmetikumok

o A kozmetikumokra vonatkozé fontosabb jogszabalyok
o A kozmetikumok legfontosabb alapanyagai

e Professziondlis / nem professzionalis kozmetikumok

o Kozmetikumok rendeltetés szerinti besoroldsa

e Otthoni b6rapolas kozmetikumai, anyagaik, jellemzgik.
Mdszempilla-épités, szempillalifting, szemd&lddklamindlds
anyagai

e Szempillaépités anyagai: szempilla sampon, szempilla
ragaszto, szempilla eltavolitd folyadék

e Szempillaszal alapanyagai

e Szempillalifting anyagai: - szempilla sampon, rogzit6 gél,
gbndorits krém, fixald krém, tisztitd folyadék (olaj)

e Szemoldoklaminalas anyagai: szappan, zsirtalanito,
laminalé ragasztod, formazo krém

Kapcsolodo foglalkozas(ok)

3 Vallalkozas és ligyfélkapcsolat
megnevezése:

Kapcsol6dé foglalkozds(ok) szama®®: | 16

8. Villalkozas és ligyfélkapcsolat - 16 6ra elmélet

Célja, hogy a résztvevGk megismerjék és atlassak egy
szépségszalon gazdasagi m{ikodését. Megértsék az
adminisztracios feladatok értelmét. Tisztdban legyenek
munkavallaldi jogaikkal és kotelezettségeikkel. Ismerjék a
munka vildgdban alkalmazott szakkifejezések értelmét. Az
ligyfélkapcsolatok soran is meg tudjak vald-sitani a

Kapcsoldda foglalkozas(ok) tartalmi
elemei:

2.2 foglalkozds(ok) szama megegyezik a foglalkozds(ok) 6raszamdval.
132 foglalkozds(ok) szama megegyezik a foglalkozds(ok) éraszamadval.
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munkahelyi titoktartdst. Megtanuljak az adat-kezelésre
vonatkozd szabalyokat. Ismerjék a munkaviszonnyal és
munkavédelemmel kapcsolatos dokumentumok tartalmat.
Szert tegyenek a vallalkozasok mikodével kapcsolatos
alapvetd ismertekre, megismerjék a viéllalkozasi formakat, a
véllalkozas létesitését, targyi és személyi feltételeit, tzleti
tervének elkészitését, ar-képzését és az addfajtakat. Ismerjék
a szépségiparban hasznalatos szerz6déseket.

Villalkozasi ismertetek a kozmetikaban

e Munkajogi alapfogalmak, a munkavallalé jogai- és
kotelezettségei, a munkaltato jogai és kitelezettségei,
munkaviszonnyal, munkavédelemmel kapcsolatos
dokumentumok Munkahelyi titoktartas, adatkezelés,
személyes adatok védelme, GDPR alkalmazasa Kar-okozas,
kartérités, leltarhiany

e Vallalkozasok a gazdasagban (piac, kereslet, kinalat,
verseny, ar, sziikségletek, termékek, szolgaltatasok)

o A szépségiparban legjellemz6bb vallalkozasi formak

e Egyéni vallalkozas, egyéni cég

e Betéti tarsasag (bt.)

e Korlatolt felelGsségli tarsasag (kft.)

e Vallalkozasi formak létesitése, miikodtetése

e Szépségipari vallalkozas jellemz6 kéltségei, koltség-
kalkulacio

e Szépségipari vallalkozas jellemzs bevételei, bevétel-
kalkulacié

e A szépségiparban alkalmazott arképzés menete

o Adozasi alapfogalmak

e K6zponti addk — afa, tarsasagi add, KATA, KIVA

e A munkabért terhel6 adok

e Helyi addk —ipartizési add

e Egyéb jarulékok, hozzajaruldsok, illetékek

A szépségiparban el6forduld leggyakoribb szerz6dések

° Bérleti szerz6dés

e Adasvételi szerzGdés

e Tanuldszerzddés, tanuldi munkaszerzédés

e Munkaszerz&dés

e Megbizasi szerz6dés

e Vdllalkozoi szerz&dés

e Munkavédelemmel kapcsolatos dokumentumok: munka-,
tliz- és balesetvédelmi jegyz6konyvek,
Ugyfélkapcsolatok-Marketing

e A marketing szerepe a szépészeti vallalkozasokban A
marketing alapfogalmai, alapkérdései

e Szépségipari vallalkozasok marketingkérnyezete
Marketingmenedzsment

¢ Fogyasztoi magatartas

e A vasarlasi dontést befolyasold tényez6k Vasarlasi dontési
folyamat

* A piac megismerése

e Marketingmix:

e Termékpolitika,

e Arpolitika,

e Ertékesitési politika,

e Kommunikacids politika

e Szolgaltatasmarketing

e Honlap, K6z6sségi média, Blog Vlog, Direkt mail, Google
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A témakorhdz/tananyagegységhez kapcsold képzés kdzbeni
eSSl (fejleszt('.J') értékellés lmegfelc?lt min():’sftéslt'i teiljesf.tése.
aa8 | Al sl temiks Almenrlyllben a Képzésbhen ,re,sztv?vo a keplzes n?m(,j('an
Kiadasanak feltétele(i): temakoren/tananyage§Y§egen re'szt vesz és felj.emt,l a7.2
pontban foglaltakat, kiilén igazolds nem kerdl kiaddsra, csak
a képzés elvégzését igazold 7.1 pontban jel6lt Tanusitvany.
4.2, Tananyagegység/témakér/modul*®
4.2.1. | Megnevezése®: Sminkes és szempillaépit6é szakmai gyakorlat
Cél, hogy a képzésben résztvevd sajatitsa el a Sminkes és
4.2.2. | Célja: szempillaépit6 szakképesités megszerzéséhez sziikséges
gyakorlati ismereteket, készségeket és kompetencidkat.
Kontaktdéras képzési rész esetén: frontalis oktatas,
magyardazat, egyéni feladatmegoldas, csoportos munka,
423 Megyvaldsitasa soran alkalmazott kooperativ csoportmunka.
munkaformak: Nem kontaktdras képzési rész esetén: e-learning, digitalis
platformon val6 tananyagfeldolgozas, iranyitott tanulas,
online video 6ra, oktatd videodk feldolgozasa.
Az adott témakér/tananyagegység/foglakozas tartalmanak és
jellegének, valamint a csoport dsszetételének és igényeinek
megfelel6en a mddszerek a kdvetkez8k lehetnek: ElGadas,
474 Megvaldsitasa soran alkalmazott magyarazat, konzultacid, szemléltetés, gyakorlati feladatok,
képzési modszerek: probléma szituaciok feldolgozasa, megheszélés, egyiittes és
6nallé tananyag feldolgozas, 6nallo tanulas, csoportos
feladatmegoldas, projektmaddszer, rendszerezés, megfigyelés,
feladatlap kit6ltése, irasbeli felelet, hazi feladat.
4.2.5. | Oraszama'®: 520
4.2.6. | Beszamithatd 6raszama®’: 120
4.2.7 | Amegtanitandd és elsajatitandd tananyagegység/témakor/modul tartalma
Kapcsolod? igelalkozaslok) Sminkes és szempillaépitd szakmai gyakorlat
megnevezése:
Kapcsolddd foglalkozds(ok) szamat®: | 520
Sminkes és szempillaépit6é szakmai gyakorlat - 520 dra
1 gyakorlat
: A sminkes és szempillaépit6 szakképesitéshez sziikséges
gyakorlati ismeretek elsajatitasa. A kiilonb6z8 technoldgidk,
Kapcsolodo foglalkozds(ok) tartalmi munkafolyamatok készségszintre emelése, felkészités a
elemei: balesetmentes, 6nélld, kreativ, pontos, higiénikus
munkavégzésre. Az udvarias viselkedés, megfelel6
kommunikécié normainak megtanitdsa.
Higiéniai feladatok
e Munka és balesetvédelem

1A Tananyagegységeket/témakéréket, modulokat bemutatd alfejezetek széma a 4. pontban szereplé sorok szémdnak megfelelGen

bévitendé.

15 Megegyezik a 4. pontban megadott megnevezéssel.

16 Megegyezik a 4. pontban megadott éraszémmal, és megegyezik a témakorék dsszéraszémdval.

17 Kontaktoratdl eltéré munkaforma alkalmazdsa esetén, ha az a képzés éraszémdba beszémithaté - egyéb esetben nem relevdns.

184 foglalkozds(ok) szama megegyezik a foglalkozds(ok) raszémdval.

15




Debreceni SZC Kreativ Technikum
Nyilvantartasba vételi szama: B2021/002427

Képzési program
Sminkes és szempillaépité

o Vegyszerek és azok haszndlatara vonatkozo szabdlyok

e Vegyszerek szabalyos tarolasa és kezelése

e Munkahely higiénidja és ezzel kapcsolatos feladatok

e Személyi higiénia

e Munkaeszk6z6k higiénidja

o A szépészeti szolgaltatd egység napi/heti/havi/éves
feladatai a higiéniaval kapcsolatban

Kommunikacids és etikai gyakorlat

o Személyiség-tipusok, tipoldgia, a kiilonb6z6
vendégek/vevsk kezelése a gyakorlati kommunikacid sordn
e Szakma-specifikus kommunikécié a gyakorlatban

e Szolgaltatasetika: a szolgaltatashoz kapcsolddo etikai
normak, értékek

o A kiilbnbdz8 helyzeteknek megfelel kifejezés-madd a
testbeszéd alkalmazasaval

o Uzleti etika: a vendég (tja a szépségszalonban,
vendégfogadas az illemszabalyoknak megfelelGen, alapvetd
magatartasi normak az lzletben (munka-tarsakkal,
vendégekkel)

e Szituacids gyakorlatok: kommunikacids stilusok és ezek
alkalmazésa a gyakorlatban

o Telefonon, valamint személyesen térténd tajékoz-tatas
megfelel§ formai a szolgaltatassal, nem professzionalis
készitményekkel kapcsolatban, szak-mai nyelvezet,
kifejezések ismerete

o Konfliktus-kezelési technikak a gyakorlatban: reklamacid-
kezelés, munkatarsakkal kialakuld konfliktusok, vendégekkel
kialakulé konfliktusok stb.

e A tanacsaddi beszélgetés elemei, gyakorlati alkalmazasa
szitudcids gyakorlatokon keresztiil

e A szakmai protokoll szabalyai, alkalmazasa
Diagnosztizalds, bértipusok jellemzése

e Diagnosztizélas objektiv és szubjektiv tiinetek alapjan, (a
bér szine, fénye, tapintasa, rugalmassaga, porusai, komeddi,
egyéb: rancok, értdgulatok stb.)

 Rendellenességek vizsgalata: faggyltermelés, szaruképzés,
hidratdcio, izomtdnus, keringési-, pigment-, sz8rnovési
rendellenességek szempontjabdl

e Név szerinti diagnosztizalé lap/vendégkartya készitése:
személyes adatok, elérhet&ségek, elézetes kdrkép
megallapitasa kikérdezéssel

e Kezelhet8 és nem kezelhet§ elvaltozasok felismerése

e Alap-bé&rtipusok jellemzése: normal bor

e Alap bértipusok jellemzése: szeborreds bér

e Alap bértipusok jellemzése: alipikus b6r

e Alap bértipusok jellemzése: dehidratélt b6r

e Rozéceds bér sajatossaga, kenddzésének szabalyai

e Diagnosztizélas (arc-, nyak-, dekoltazs) gyakorldsa: az eddig
tanult ismeretek felhasznalasaval

e Kizaré okok megéllapitasa a szolgéltatas szem-pontjabdl
e Alap-bGrtipus meghatarozdsanak gyakorlasa

e Elvaltozasok kategdriaba soroldsa

e Lanugo szalak, a sz6r vizsgalata, allapota, jellemzdi

e Diagnosztikai lap kitoltésének gyakorlasa
Alapsmink-technikak

e Szinelmélet

¢ ElsGdleges szinek ismeret
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e Masodlagos szinek ismerte

e Harmadlagos szinek ismerete

e Komplemeter szinek fontossaga

e Evszakok szerinti besorolds, évszakelmélet

e Evszakok és a hozzajuk k&ét6dé szinek ismerete

e Személyiséghez/ egyéniséghez kdt6d6 sminkek ismerete
e A szinkeverés torvényei

e F§ szin, els6rendd, illetve masodrend( mellékszin, valamint
komplementer szinek kikeverése.

¢ A kend6zés menete, technikai, anyagai, eszkozei

e Nappali smink elkészitésének menete

o A kend&zés el6készitd mliveletei

e Arcformak sajatossagainak megismerése

e Arcformakhoz ill§ pirositas

e Arcformakhoz ill§ csontositas

e Az arc alkati hibainak korrigaldsa kiil6nb6z6 szin( és tipusu
korrektorokkal és egyéb anyagokkal

e Kiilonb6z6 arcformakhoz, szinekhez, életkorhoz
alkalmazhatd alapozési technikak a gyakorlatban

o Arnyékolasi technikék kiilénb6z8 arcformakhoz

¢ A szem0ldok kiemelésének madjai, az arcformahoz illg
szem&ldok kialakitasa

e sminkanyagokkal

o SzemoOldok formazas kiilénb6z6 texturaju anyagokkal (por,
krém, ceruza...)

e Kiilonb6z6 szemformak ismerete

¢ A szemformakhoz parosithaté technikak a gyakorlatban
e Nyitott és raiil6 szemhéj szineinek ismerete

A szemhéj arnyaldsanak kiilonb6z6 technikai a
gyakorlatban

e A szaj kiemelésének madjai

e A szdj alkati hibdinak elfedése szabalya

e A szdj el6nyének kiemelése

e A szaj kit6ltésének anyagai és technikdja

e Kiilonb06z6 szin( pirositok alkalmazasa a gyakorlatban

e Szempilla spiralozas technikaja

e Kiilonb6z6 formaju tusvonalak huzasa

e Tusvonal htizas kilonb6z8 anyagokkal

e Tusvonal gyakorlasa tégelyes, filces, ecsetes technikaval
e A gyermek-arcfestés technikaja, sablonnal és sablon nélkdili
festés gyakorlasa

¢ Vonal-gyakorlatok

o Allatfigurdk festése arcon

o Mesefigurak festése arcon

e Csillamtetovalas anyagai

e Csillamtetovalas technikai sablonok segitségével

o A diszit8 testfestés fajtai

° A testfestés technikdi, gyakorlati alkalmazasuk

e Tanacsadas smink-, frizura-, kérémszinnel, 6ltozékkel
kapcsolatban m(ivészet-, divat-, stilustorténeti ismereteit
alkalmazva, életkorhoz, alkalomhoz illGen

e Stilusalakitdsi tanacsadas.

e Sminkprofilok jellemzéi

o A sminkelés mivészeti jellege

o Sminkprofilok megkiilénboztetése.

e Szinpadi karakter kialakitasanak maédijai.

e Alkalmi smink elkészitésének a menete
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e Bali smink elkészitésének menete

e Fantdazia sminkek sajatossagai és elkészitése.

e Sminkterv készitésének lépései.

e Sminkprofilt és a hozza kapcsolddd anyagokat
megtervezése

e Sminkterv készitése és dokumentaldsa a modell igényeinek
és stilusjegyeinek figyelembe vételével.

e Sminkanyagok kivalasztasanak médjai
M(szempilla-technikdk

e Szempilla gondoritési technikdk: Szempilla lifting

o Szempilla lifting eszkozei

e Szempilla lifting anyagai

o Szempilla lifting elkészitésének menete

e Szempilla lifting utékezelése, dpolasa, tandcsadas otthoni
apolasra vonatkozéan

e Vendégkartya készités

o Vendégkdrtya készités fontossaga, allergia, fel-hasznalt
anyagok, GDPR

o Arképzés a szolgéltatasra

e Szempilla épités el6készitése, zsirtalanitas

e Miiszempilla-technikak a gyakorlatban

e Tincses miiszempilla felhelyezésének technikaja

e Soros miiszempilla felhelyezése, fajtai

o A m(iszempilla-épités specidlis eszkdzei

e Az eszkdzok hasznélatanak szabalyai, az eszkdz-hasznalat
gyakorlasa

o A vendég tajékoztatasa a szolgaltatassal kapcsolatban

e Miiszempilla fajtak és jellemz&ik

o Miiszempilla ivek fajtai

e M(iszempilla fajtdk a hossz, szin, vastagsag alapjan és a
megfelel6 fajta kivédlasztdsa a vendég szempillajahoz
alkalmazkodva

e Szalas miiszempilla-épités kiilénb6z6 technikai:
szalankénti, duplazas

o A miiszempilla-épités el6készité miveletei

o Helyes applikacios technikdk alkalmazasa

¢ 1D szempilla rakdsanak technikaja

e 1D szempilla rakdsanak gyakorldsa

e 2D szempilla rakdsanak gyakorlasa

¢ 3D szempilla rakdsanak gyakorlasa

e 4D szempilla rakdsanak gyakorlasa

e Diszit6 elemek alkalmazasa a miiszempilla-épités soran
o Epitett miiszempilla téltésének kivitelezése a gyakorlatban
o A miszempilla szakszer( eltavolitdsanak anyagai,
technikdja

o Az épitett miiszempilla utékezelése, apoldsa, tanacsadas
otthoni dpolasra vonatkozdan

e Arképzés mdédja a szolgéltatdshoz

Szummativ zaro értékelésre valo felkésziilés

e portfélidhoz Power Point prezentacio tervezése

o teriiletenként minimum 4 elvégzett munka fotdinak
készitése tartalmazva a munkavégzés stadiumait, tiikrézve és
igazolva a jelenlétet a felvétel soran: szempillaépités, fajtai
(soros, tincses, szélas); a szalas szempilla fajtaibél legalabb
kettd (1D-4D); a vizsgara hozott modell szélas technikdval
épitett munkaja két héttel a vizsga el6tt; alkalmi smink
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készitése.
Szummativ zaro értékelés

A tananyagegység/témakor/modul

A tananyagegység elvégzésérsl nem kerdil kiadasra kiilon

4.2.8. | elvégzésérdl szolo igazolds igazolds. A 7.2. pontban meghatarozott feltételek teljesitése
kiadasanak feltétele(i): esetén a képzés végén kerlil kiadasra a tandsitvany.
5. Csoportlétszam
5.1. | Maximdlis csoportlétszam?®: 206

19 Zért rendszerii elektronikus tdvoktatds esetén nem relevdns.
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6. A képzéshen részt vevd teljesitményét értékelS rendszer leirasa

Szakképzés esetén: (Szkt. végrehajtdsdrdl sz616 12/2020. (1l. 7.) Korm. rendelet 20. § (1) bekezdés b) pont.)) A
szakmai képzés képzési programja tartalmazza a képzésben részt vevd személy tanulmdnyi munkdjdnak
irdsban, sz6ban vagy gyakorlatban térténd ellenbrzési és értékelési médjait, diagnosztikus, szummativ, fejleszté

formadit is.

El6zetes tudasmérés (diagnosztikus) értékelés:

Che Résztvevs kérésére biztositott.
Képzés kozbeni (fejlesztd) értékelés:
A képzésben résztvevd teljesitményét képzés kzben fejleszts értékelés keretében értékeljiik. A
fejlesztd értékelés szerepe, hogy a képzésben résztvevik fejlédését tdmogassa, a tanulasi igényeket

6.2 pontositsa, az oktatok tanuldsszervezési feladatait segitse.

| Aképzés kézbeni fejlesztd értékelés, az irasbeli, szdbeli, gyakorlati beszamoltatasok, az ismeretek

szamonkérésének maédjai lehetnek: Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas, Képzésben résztvevs
visszajelzései, Beszélgetés, Feladatlap kitoltése, Hazi feladat ellen6rzése, lrasbeli felelet.
A fenti fejlesztd értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanuldsi és tanitasi folyamatokat szolgalja.
Résztvevo zard (szummativ) értékelése:
A képzés zardvizsgaval zarul. A zérdvizsga a képzés végén kerlil megtartasra és harom részbdl all:
frasbeli vizsgafeladat (teszt), a résztvevd éltal készitett portfdlié bemutatasa, értékelése, és egy
modern alkalmi smink elkészitése.
1. Az irasbeli vizsgafeladat
A képz6 dllitja 6ssze az alabbi témakdrokbdl:
e sminkprofilok, arc és testfestés készitése, anatomiai, élettani alapjai
e alkalmazhaté anyagok és tulajdonsagaik
e a szolgaltatasi teriilethez tartozé kozmetikumok csoportjainak, jellemzinek, 6sszetev8inek,
hatdanyagainak ismerete, elemzése
e vallalkozas, marketing
o szempillaépités fajtai, technikaja, anyagai, javallatai, ellenjavallatai
e kommunikacio, etika.
A mind&sités megfelelt, ha az elért szint legalabb 50 %, ez alatt a min&sités nem felelt meg.
2. Projektfeladat - Portféli6 - projektmunka a képzésben résztvevd gyakorlati munkajanak
haladasardl és eredményeirdl.
A) Elektronikus prezentécié keretében a képzésben résztvevd az elvégzett munkdit mutatja be 15
perc alatt.

6.3. A prezentacié kételez8en az aldbbi 4 értékelési terlilet mindegyikét tartalmazza. Teriiletenként

minimum 4 elvégzett munka fotdit kell tartalmaznia, a munkavégzés stadiumait ezeknek tiikrézni kell,
igazolva a jelenlétét a felvétel soran.

o Szempillaépités, fajtai (soros, tincses, szdlas) fotdk és dia segitségével.

e A szélas szempilla fajtaibdl legaldbb ketts (1D-4D) fotdk és dia segitségével

e A vizsgara hozott modell szélas technikaval épitett munkdja két héttel a vizsga el6tt foték és dia
segitségével

o Alkalmi smink készitése legaldbb kétfajta fotdk és dia segitségével

B)  Sajat, hozott modell szempilla toltésének tervezése, melyet a képzésben résztvevé a
zarévizsgan 10 perces prezentdacid, szakmai elbeszélgetés formdjdban ismertet. Tartalmazza a vendég
beleegyez8 nyilatkozatét, tdjékoztatasat az épitést kdvets betartandé elemekrél.

A feladatokhoz csak professziondlis, Magyarorszagon forgalomban levé kozmetikumokat lehet
hasznélni. Minden mivelethez csak a valasztott marka termékeit lehet alkalmazni. A hozott modell
nem lehet sminktetovalt, és 18. életévét be kell, hogy t6ltse. A modellnek beleegyez§ nyilatkozatot
kell aldirnia, hogy hozzéjarul a fotdzashoz és a képek felhasznaldsdhoz.

A portféliénal értékeld lap kerdl kitoltésre. A mindsités megfelelt, ha az elért szint legalabb 60 %, ez
alatt a mingsités nem felelt meg.

Ertékelési szempontok:

A) rész esetén:

e Szakmai igényesség
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e Prezentacio szakmai és tartalmi teriiletei

e Szakmai és anyagismeret

o A prezentdcié esztétikai elemei

o Az elkészitési folyamat ismertetése

o A valasztott szolgdltatas anyagainak, technikdjanak ismerete

e Kommunikacio

e A megadott idGintervallum kihasznaltsaga

B) rész esetén:

e A toltési technika helyes megvalasztdsa

° A munka kivitelezése

e Kontraindikacidk kizarasa

e Tervszer(i munkavégzés

e Szakmai sz6haszndélat, kommunikacié

e A kozmetikumok 6sszetev8inek, hatdanyagainak, hatasmechanizmusanak ismerete
o A kezelés lépésének szakszer(i felépitése, sorrendje

e A prezentacio esztétikai elemei

o Az id6keret optimalis kihasznaldsa

3. Egy kisfantazia smink elkészitése

A sminknél értékeld lap keriil kitoltésre. A minGsités megfelelt, ha az elért szint legalabb 60 %, ez
alatt a minGsités nem felelt meg.

Ertékelési szempontok:

e Szakmai és anyagismeret

e Kozmetikumok helyes alkalmazasa

e Az eljaras helyes el6készitési folyamata, biztonsagos és higiénikus munkateriilet kialakitdsa, vendég
kényelembe helyezése, a bérfellilet el6készitése, a mlivelet elvégzése

e Tiszta munka

e Esztétika

e Szimmetria

o A vendég kényelmének biztositasa a munka sordn

e Feladatmegoldas a megadott id6kereten beliil

e A felhasznalt anyagok ismerete, megfelel alkalmazésa

e Diszkrécio

A zardvizsgan megszerezhetd mindsitések és kovetelményszintek:

e Megfelelt - mind a harom vizsgarészen megfelelt minGsités megszerzése.

* Nem felelt meg - legalabb egy vizsgarészen nem felelt meg mingsités megszerzése.
Nem megfelelt minGsités esetén a vonatkozo vizsgarész egy alkalommal megismételhetd.

7. A képzés elvégzésérdl sz06l6 igazolas kiadasanak feltételei

R TANUSITVANY
A képzés elvégzésérdl szolo

7.1. iebsapAisal sy i 2013. évi LXXVII. térvény 13/B. §
& & ' 11/2020. (II. 7.) Korm. rendelet 22. § (1)
) A képzés elvégzésérdl szolo A zard (szummativ) értékelés zardvizsgajanak megfelelt
| igazolas kiadasanak feltétele(i): mindsités( teljesitése.
8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek
i : A képzés tartalmahoz illeszkedd szakiranyu végzettséggel és
1. | Személyi fel ek: . 5 ; i i
8 e. iz legaldbb 5 év szakmai gyakorlattal rendelkezd oktato.
T 2 = it Az oktatot a képzd intézmény foglalkoztatja munkaszerz&déssel,
Személyi feltételek biztositasanak s p . FibE . J P s
8.2. . megbizasi szerz6déssel vagy az oktatd alkalmazasat bizonyitd
{EE mas szerz6déssel.
Kontaktoras képzési rész esetén:
e a képzésben részt vevl személyek rendelkezésére allg,
8.3. | Targyi feltételek: résztvevGi létszamnak megfelel§ oktatéterem;

o képzésben részt vevs személyek és az oktatdk szamara
asztalok, székek;
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e képzés megvaldsitasahoz sziikséges oktatastechnikai eszk6zok
(minimum: projektor, szamitégépek, szoftverek, digitalis
adattdrolds eszkézei), internetelérés;

° az egy idGben jelen 1év6 résztvevai [étszam
figyelembevételével illemhely,

e 6lt6z6 a modellek komfortérzetének biztositasahoz,
tisztalkoddsi lehet8ség (pl. zuhanyzd).

Targyi eszk6zok:

e KezelGszék, sminkszék, munkaszék, butorok

e Nagyitds lampa

o FertGtlenits szerek

o Textilidk, anyagok, eszk6z6k

Sminkeszkdzok, sminkanyagok, ecsetek mint példaul:

- Szalankénti/tincses/soros m(iszempilla felhelyezéséhez és
eltavolitdsahoz sziikséges eszkozok és anyagok

- Testfestéshez szlikséges eszk6zok és anyagok

- Csillamtetovalashoz sziikséges eszk6z6k és anyagok

- Gyermek arcfestéshez sziikséges eszkdzok és anyagok

- Oregitéshez, sebkészitéshez, koszoldshoz sziikséges eszk6zok és
anyagok

- Egyéb bér dekoracids anyagok: pl. kovek, glitterek, gyongyok,
flitterek

Nem kontaktoérds képzési rész esetén:

e a képzési program megvaldsitasahoz sziikséges
szamitastechnikai eszk6z6k, internetelérés, a képzési
programban alkalmazott szoftverek;

o a képzés elvégzéséhez résztvevdi oldalrdl sziikséges
szamitastechnikai eszk6z6k (példaul laptop/személyi
szdmitogép/tablet/okostelefon, mikrofon, webkamera) és
internetelérés.

Targyi feltételek biztositasanak

A képzéshez sziikséges targyi feltételek, eszk6zok meglétét a
feln6ttképzd tulajdonjog, hasznalati jog, bérleti jogviszony vagy
egyéb hasznalatra iranyuld jogviszony alapjan biztositja.

madja:

8 modja: A képzés elvégzéséhez résztvevsi oldalrdl sziikséges
szamitdstechnikai eszkdzbket és internetelérést a képzésben
résztvevd sajat eszkdzeként biztositja.

8.5 A képzéshez kapcsolodo egyéb i

= | specialis feltételek:
A képzéshez kapcsolodo egyéb
8.6. | specialis feltételek biztositasanak | -

22




Debreceni SZC Kreativ Technikum Képzési program
Nyilvantartdsba vételi szama: B2021/002427 Sminkes és szempillaépits

9. Képesits vizsga

A képesit vizsgdt nem a képz8 intézmény szervezi és bonyolitja. A szakmai képzéshez kapcsoléddan
megszerezhetd szakképesités megszerzésére iranyuld képesits vizsgat a nemzeti akkreditdlasrdl szolo térvény
szerinti akkreditald szerv altal személytanisito szervezetként akkreditalt vizsgakézpont szervezhet. A képesitd
vizsga megszervezéséhez sziikséges feltételek és a képesit6 vizsga vizsgatevékenységeinek részletes leirdsa a
https://szakkepesites.ikk.hu/ weblapon érhet6k el a programkoévetelmények meniipontban.

A szakmai képzéshez kapcsoldddan megszerzett képesit§ bizonyitvany allamilag elismert, 6nallé végzettségi
szintet nem biztositd szakképesitést tanusit.

A képesitd vizsgara bocsatas feltétele:

A szakmai képzés kovetelményeinek teljesitésérdl (7.1. pont) a képzé intézmény altal a felnGttképzési
adatszolgaltatasi rendszerben kiallitott tandsitvany.

Egyéb feltételek: e A Portfélio - projektmunka a vizsgazé gyakorlati munkdjanak haladdasarél és
eredményeirdl vizsgarész ,,A” 2 vizsgarésznél a vizsgazd a vizsgaszervezd altal meghatdarozott id6pontig
leadja elektronikusan és nyomtatott, lef(iz6tt formaban a sajat modelljérdl készitett portfoliéjat. Mellékeli a
vendég beleegyez6i nyilatkozatat. A dokumentum hianyaban nem értékelhetd a vizsgarész.

e A vizsgafeladatokhoz csak professzionalis, Magyarorszagon forgalomban levé kozmetikumokat lehet
hasznalni. Minden m(ivelethez csak a valasztott marka termékeit lehet alkalmazni.

e A vizsgéra a vizsgazénak modellt kell biztositani, aki nem lehet sminktetovalt, és 18. életévét be kell, hogy
toltse. A modellnek beleegyezd nyilatkozatot kell alairnia, hogy hozzajarul a fotézashoz és a képek

felhasznalasahoz.

Jovahagyta:

Kayaesné Gybrfi Briks
Q@Tgaigat o

Debrecen, 2023.05.26.

Az jovahagyas helye, id6pontja:
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